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 2850 West 3835 South, West Valley City

FREE SPRING CLASSES 

BEGINNING PIANO

Come join us to plan and experience community youth
activities and connecting with new friends. 

CENTRAL GRANGER YOUTH IN ACTION

This is for youth in  6th through 12th grades. 

YOGA
Come de-stress, stretch, improve balance

and learn breathing techniques.   
This class is held on Saturday mornings.

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE
Improve your English skills.  Classes are taught in

small groups.

This class is for adults and youth in 6th grade and older.

This class is for adults and youth in 6th grade and older.

Private beginning piano lessons.  A practice keyboard will be
provided.  If you complete two years, or Book 3 (whichever
comes first), you may keep the keyboard, free of charge.  A

parent or other adult must be present at the lessons. 

This class is for children in 2nd through 12th grades.

CHILDREN’S LITERACY
Come improve your reading and life skills.  We’ll have fun

learning with a variety of stories, books andactivities. 

This class is taught in English for children in 2nd - 4th grades.

 UKULELE 
Learn to play with free group lessons.  A ukulele will be

provided.  If you complete the course of 27 classes, you
may keep the ukulele free of charge.

This class is for adults and youth in 6th grade and older.

Experience art at it's best.
Learn the magical skills of drawing and painting. 

 

ART & PAINTING

Please make other arrangements for younger children.
 This class is for adults and youth in 6th grade and older.

This class is for adults.  It teaches skills to help parents and
mentors implement positive ways to reduce anxiety and
depression, especially among school children.  It consists

of three classes on Wednesdays, April 16, 23 and 30.

EVERYDAY STRONG - EMPOWERED PARENTING

                      
Learn how to use a sewing machine, make fun projects

and learn techniques for sewing.  A sewing machine will be
provided.  If you complete the course of  18 classes, you

may keep the machine free of charge.

BASIC SEWING

This class is for adults and youth 8th grade and older.

                      

Please make other arrangements for younger children.

CLICK ON QR CODE 
FOR IMPORTANT 

INFORMATION

BEGINNING CLASS DATES
MARCH 25TH & 27TH 
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 CLASES GRATIS PRIMAVERA 

FECHAS DE INICIO DE CLASES
25 Y 27 DE MARZO

FECHAS DE INICIO DE CLASES
25 Y 27 DE MARZO

 2850 West 3835 South, West Valley City

C E N T R O  D E  R E C U R S O S  C O M U N I T A R I O S
C E N T R A L  G R A N G E R

C E N T R O  D E  R E C U R S O S  C O M U N I T A R I O S
C E N T R A L  G R A N G E R

Escanee el código QR para
obtener información

importante

Escanee el código QR para
obtener información

importante

PIANO PARA PRINCIPIANTES

Únase a nosotros para planificar y experimentar
actividades comunitarias para jóvenes y conectarse con

nuevos amigos.

JÓVENES DE CENTRAL GRANGER EN ACCIÓN

Esto es para jóvenes del 6º al 12º grado.

YOGA
Ven a desestresarte, estirarte, mejorar el equilibrio y

aprender técnicas de respiración.
Esta clase se imparte los sábados por la mañana.

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE
Mejora tu inglés. Las clases se imparten en grupos reducidos.

Esta clase es para adultos y jóvenes de 6to grado en adelante.

Esta clase es para adultos y jóvenes de 6to grado en adelante.

Clases particulares de piano para principiantes. Se
proporcionará un teclado de práctica. Si completa dos años o

el Libro 3 (lo que ocurra primero), podrá quedarse con el
teclado gratuitamente. Es necesaria la presencia de un padre u

otro adulto en las clases. 
Esta clase es para niños de 2.º a 12.º grado.

LITERATURA PARA NIÑOS
Ven a mejorar tus habilidades de lectura y de vida. Nos

divertiremos aprendiendo con una variedad de cuentos,
libros y actividades.

Esta clase se imparte en inglés para niños de 2º a 4º grado.

 UKULELE 
Aprende a tocar con clases grupales gratuitas. Se te

proporcionará un ukelele. Si completas el curso de 27
clases, podrás quedarte con el ukelele gratis.

Esta clase es para adultos y jóvenes de 6to grado en adelante.

Experimenta el arte en su máxima expresión. Aprende las
habilidades mágicas del dibujo y la pintura.

ARTE & PINTURA

Por favor, haga otros arreglos para niños más pequeños.

Esta clase es para adultos y jóvenes de 6to grado en adelante.

Esta clase es para adultos. Enseña habilidades para ayudar
a padres y mentores a implementar estrategias positivas
para reducir la ansiedad y la depresión, especialmente en
niños en edad escolar. Consta de tres clases los miércoles

16, 23 y 30 de abril.

FUERTE TODOS LOS DÍAS
CRIANZA EMPODERADA

Aprende a usar una máquina de coser, crea proyectos
divertidos y aprende técnicas de costura. Se te proporcionará

una máquina de coser. Si completas el curso de 18 clases,
podrás quedarte con la máquina gratis.

                      
COSTURA BÁSICA

Esta clase es para adultos y jóvenes de 8vo grado en adelante.
Por favor, haga otros arreglos para niños más pequeños.


